
LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

GYMNASE
COLETTE 
BESSON

GYMNASE 
ALICE 

MILLIAT

GYMNASE
JEAN

JAURÈS

09H30-12H30
Adultes Loisirs

Jeu libre

20H00-22H00
Adultes Tous

Jeu libre

20H00-22H00
Adultes Loisirs

Jeu libre

18H30-20H00
Adultes Loisirs

Jeu libre

CRÉNEAUX ADULTES
LOISIRSClub Badminton Romainville Les Lilas

Saison 2023-2025



CRÉNEAUX

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

GYMNASE 
COLETTE 
BESSON

GYMNASE 
ALICE 

MILLIAT

ADULTES
COMPÉTITEURS

18H30-20H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

20H00-22H00
Adultes Compétiteurs

Entraînement

20H00-22H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

10H30-13H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

20H00-22H00
Adultes Tous

Jeu libre

Club Badminton Romainville Les Lilas
Saison 2023-2025



CRÉNEAUX

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

GYMNASE 
COLETTE 
BESSON

GYMNASE 
ALICE 

MILLIAT

GROUPE 
PERFORMANCE

18H30-20H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

20H00-22H00
Adultes Compétiteurs

Entraînement

20H00-22H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

10H30-13H00
Adultes Compétiteurs

Jeu libre

19H30-22H00
Musculation

Entraînement individuel

08H00-10H00
Entraînement

En + des 
créneaux 

Adultes
Compétiteurs 

Club Badminton Romainville Les Lilas
Saison 2023-2025



CRÉNEAUX
Club Badminton Romainville Les Lilas
Saison 2023-2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

GYMNASE 
COLETTE 
BESSON

JEUNES

16H30-18H00
Jeunes +11 ans
Entraînement

9H00-10H00
Minibad (5-7 ans)
Entraînement

18H30-20H30
Jeunes +11 ans (sur sélection)

Entraînement

10H00-11H30
Jeunes (8-11 ans)
Entraînement

11H30-13H00
Jeunes (+11 ans)
Entraînement


